


культуры) 
  

2-4 классы 

Уроки, 
перемены  

Начало  Окончание  Продолжительность 
(минут) 

1 урок 9.30 10.10    40 минут 
перемена 10.10    10.30 20 минут 
2 урок 10.30 11.10 40 минут 
перемена 11.10 11.20 10 минут 
3 урок 11.20 12.00 40 минут 
перемена 12.00 12.10 10 минут 
4 урок  12.10 12.50 40 минут 
перемена 12.50 13.00 10 минут 
5 урок  13.00 13.40 40 минут 

 

5 - 11 классы 

Уроки, 
перемены  

Начало  Окончание  Продолжительность 
(минут) 

1 урок 8.30 9.10 40 минут 
перемена 9.10 9.30 20 минут 
2 урок 9.30 10.10    40 минут 
перемена 10.10    10.20 10 минут 
3 урок 10.20 11.00 40 минут 
перемена 11.00 11.10 10 минут 
4 урок  11.10 11.50 40 минут 
перемена 11.50 12.10 10 минут 
5 урок  12.10 12.50 40 минут 
перемена 12.50 13.10 20 минут 
6 урок  13.10 13.50 40 минут 
перемена 13.50 14.00 10 минут 
7 урок 14.00 14.40 40 минут 

 

2. График питания 1-11 классов 

№ 
п\п 

Класс Время 

Завтрак  
1. 8 «А», 8 «Б», 9 «А»,9 «Б», 10,11, 8.10 – 8.30 
2. 5 «А», 5 «Б», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б»  9.10 – 9.30 
3. 1«А», 2«А», 2«Б, 3«А», 3«Б», 4«А», 4 «Б» 10.10 – 10.30 



Обед 
1. 8 «А», 8 «Б», 9 «А»,9 «Б», 10,11, 11.50 – 12.10 

  2. 5 «А», 5 «Б», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б»  12.50 – 13.10  
3. 1«А», 2«А»,2«Б, 3«А»,3«Б», 4«А», 4 «Б» 13.40 – 14.00 

 

3. График проведения внеурочной деятельности  

1 классы 2-4 классы 5-11 классы 
13.20 – 14.00 13.20 - 14.50 13.20 - 16.40 

 

4. Расписание занятий в системе дополнительного образования 

Освоение дополнительной образовательной программы 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимых в 
формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 
Положением об организации дополнительного образования в МОУ 
«Яснозоренская СОШ». 

№
 
п/
п 

ФИО 
ПДО 

Название 
объедине
ния 

№ 
груп
пы 

Понедел
ьник  

Втор
ник  

Ср
еда  

Четв
ерг  

Пятн
ица  

Субб
ота  

1.  Семерн
ина С.В. 

Хореогра
фия  

1 14.00-
14.45 

   13.00-
13.45 

 

2   8.40 
– 
9.25 

14.00-
14.45 

  

3 8.40 – 
9.25 

14.00-
14.45 

  14.00-
14.45 

 

4  8.40 – 
9.25 

 8.40 – 
9.25 

8.40 – 
9.25 

 

5 14.50 – 
15.35 

14.50-
15.35 

16.2
0-
17.2
5 

   

6  15.30-
16.15 

 15.30-
17.00 

  

7   15.3
0-
16.1
5 

 15.30-
17.00 

 

2.  Измайлов
я 
Н.Ю. 

Керамик
а 

1 13.00 – 
13.40 

 14.0
0-
14.4
5 

13.00-
13.45 

  

2 14.50-
15.35 

   14.00-
14.45 

 



3  14.50-
15.35 

 14.00-
14.45 

  

4 14.00-
14.45 

 14.5
0-
15.3
5 

 14.50-
15.35 

 

5  14.00-
14.45 

15.4
0-
16.2
0 

14.50-
15.35 

  

6 15.40-
16.20 

15.40-
16.20 

16.3
0-
17.2
5 

15.40-
16.20 

15.40-
16.20 

 

3.  Демина 
Ю.В. 

Волейбол  1   15.3
5-
17.0
5 

15.35-
17.05 

  

4.  Гребен
юкова 
А.И.  

Конструк
тор 

1   13.0
0–
13.4
0 

   

3 15.40-
16.20 

15.40-
16.20 

    

4   15.4
0-
16.2
0 

 15.40-
16.20 

 

5  14.00-
14.45 

 15.40-
16.20 

  

5.  Диденк
о Г.Д. 

Решение 
нестанда
ртных 
задач по 
физике 

1 15.40-
16.15 

15.40-
16.15 

 15.40-
16.15 

  

6.  

Бибикова 
О.В. 

Мир 
химии 

1   15.4
0-
16.3
0 

   

2 15.40-
16.30 

     

7.  
Ткачен
ко И.И. 

Живая 
лаборато
рия 

1 14.50-
15.35 

     

2  14.50-
15.35 

    

8.  Захаров
а Л.Н. 

Введение в 
экологию 
(МАУ ДО 
«ЦДО «Ус
пех) 

1 15.50-
17.50 

 15.5
0-
17.5
0 

   

2  15.50-  15.50-   



17.50 17.50 
9.  Григоро

в Н.В. 
Туристы -
краеведы 
(МАУ ДО 
«ЦДО «Ус
пех)  

1  14.45-
16.45 

 14.45-
16.45 

  

2  16.45-
18.45 

 16.45-
18.45 

  

10   Урывск
ая А.В. 

 Юный 
вокалист 
(МАУ ДО 
«ЦДО «Ус
пех)  

1  14.00-
15.00 

 14.00-
15.00 

 10.00-
12.00 

2  15.00-
16.00 

 15.00-
16.00 

 12.00-
14.00 

3  16.00-
17.00 

 16.00-
17.00 

 14.00-
16.00 

4  17.00-
18.00 

 17.00-
18.00 

 16.00-
18.00 
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